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IlpungTo «YTBEpKAAIO»

TIEJArOTMYECKAM COBETOM 3as as MAJIOY «Jletckuii cax Ne369»

nporokoa Ne 1 or 28.08 2020 r. Koro paitona r.Kasanu
-I".HMcemarunosa

elCTBUE IPHKA30M

- - - //>) 2 Ve
T'ogoBoii kKareHIapHbIii yae0HbIH rpa(anYQQ, ] JILHOM JeATeILHOCTH
MyHMIMNaAEHOr0 ABTOHOMHOI'0 JOIIKOJILHOTO 00Pa30BATELHOI0 yapexaenus
' «Jlerckmii cax Ne369» Ilpusomkekoro paiiona r.Kazann

Ha 2020-2021 ygeOHbIi rog

4

Kanennapneiii yueOHbI rpadyuk — SBISETCS JIOKAILHEIM HOPMaTHUBHBIM JTOKYMEHTOM,
PETTIAMEHTUPYIOMEM o0mue TpeGoBaHMsS K OpraHM3amuy oGpa3soBAaTENBHOTO IPOLECCa B
20202021 yueGmoM romy B MAJIOY «Jlerckmii cam Ne369y IlpuBomxckoro paiiona
r.Kasanu (nanee — MAJIOV).

Kanennapuerit yae6nsiit rpadgux MAJIOY mOCTpOSH B COOTBETCTBHH C JEHCTBYIOIMUAMH
IPAaBOBEIMH ¥ HOPMATHBHBIMU JOKYMEHTAMH CHCTEMBI 00pa30BaHI: _

- QenepanbHBIM TOCYJapCTBEHHBIM 3akoHOM 0T 29.12.2012 Ne 273 «0O6 o0pa3oBaHuK B
Poccuiickoii Genepanumy, ‘

- @efepanbHBIM  TOCYJApPCTBEHHBIM OOpasoBATENBHBIM — CTAHZAPTOM  JOIMIKOJBHOIO
obpasosanusy [Tpukas MunoGprayku Poccun ot 17.10.2013 N 1155;

- Ilpukazom MunoGpHayku Poccum ot 30.08.2013 N 1014 "O6 yrBepxkacHun Ilopsaka
OpraHuM3alldi H  OCYIICCTBICHHS OOpa3oBaTeNbHOM  NEATENBHOCTH IO  OCHOBHBIM

001eo0pasoBaTeNbHEIM - MPOrpaMMaM, 0Gpa3OBATENEHBIM — IPOIPAMMAM JOIIKOJIEHOTO

oOpasoBanus" (3aperucrpuposano B Mustocte Poccun 26.09.2013 N 3003 8)
- IocranoBnenneM I'NaBHOIO roOCYZApCTBEHHOTO CAHUTAPHOIO -Bpaya Poccuiickoit

Oenepanuu ot 29.12.2010 Nel189 «06 yrBepxaenun CanlluH 2.4.2.2821-13 «Canurapso- -

SIHMIEMHONIOTHYECKHe TpeGOBaHMS K  YCIOBHSM W - opramm3aimuu  oOydyeHHS B
001meo0pa3oBaTENBHEIX YUPEKICHUAKY, - o

- YcTaBoM JOMKONEHOTO 06Pa30BATENHHOTO YIPEHKICHIS,

- O6pasoparensHoit nporpammoit MAJIOY. .
Kanmennapasii yueOHBIH rpaQuk yduuTbIBaeT B MOMHOM OOBEME BO3PACTHEIE

HCI/IXO(I)I/IBI/I‘ICCKI/IG 0COOEHHOCTH BOCIIMTAHHHKOB A OTBCUaACT Tpe60BaHI/I}IM OXpaHbl HX

XKW3HH U 3I0POBbSL.
Cozeprxanue KaleHIapHOTO y4eGHOTo rpaduka yUpexKIeHHs BKIIOUAET B cebs

CIIeIyIOIIee: ~

- KONMYECTBO BO3PACTHBIX IPYIIT YUPEKICHUS,

- hara Hadana y9eGHOTO TOxa;

- JlaTa OKOHYaHMS YYeOHOrO roja;

- MPOJODKHTEIBHOCTD YUeOHOM HEAENH;

- TPOJOJDKUTENBFHOCTh YY4EOHOTO roja;

- PexuM paboTHI yUpeXkICHHUS B yIeOHOM roly;

- NPOBEJICHNUE HEIOCPENICTBEHHO-00Pa30BaTEIbHON NEATEILHOCTH,

- OpraHuM3aIys [1earorrYecKoro MOHUTOPHHTA PE3YILTATOB OCBOCHHS BOCIATAHNHUKAMHU

00pa3oBaTeNbHEIX IPOTPaMM, IETCKOTO Pa3BUTHS

IlpoaosxuTenbHOCTL yaedHoro rona: ¢ 01 centabps 2020 roza o 31 mas 2021 roga.
KouanugectBo rpymm — 6 , ;

Mitaamas (3-4 rona) - 1 rpynma

Cpenusst (4-5 rier) — 1 rpynma

Crapmas (5-6 ner) — 2 rpynmsr

HonrorosurensHas k mxodne (6-7 et) — 2 rpymmst (1 - JOToneAnIecKas)




Продолжительность учебного года
	период
	Название периода
	Количество недель

	со 1 сентября по 11 сентября
	Адаптационно-диагностический период
	2 недели

	с 14 сентября по 23 октября
	учебный период
	3 недели

	с 26 октября по 30 октября
	каникулы
	1 неделя

	со 2 ноября по 13 ноября
	мониторинг
	2 недели

	с 16 ноября по 28 декабря
	учебный период
	6 недель

	с 1 января по 8 января
	новогодние каникулы
	2 недели

	с 11 января по 26 февраля
	учебный период
	8 недель

	с 1 марта по 5 марта
	каникулы
	1 неделя

	с 9 марта по 23 апреля
	учебный период
	7 недель

	с 26 апреля по 30 апреля
	мониторинг
	1 неделя

	с 3 мая по 28 мая
	учебно-коррекционный период
	4 недели

	с 1 июня по 31 августа
	летние каникулы
	 13 недель


     Предусмотрены каникулы, в течение которых реализация программы, осуществляется только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей (инвариантная и вариативная части).                                              Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности по следующим направлениям: непосредственно образовательная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность воспитанников, работа с родителями.
Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной деятельности не превышает для детей  
· 3-4 лет – не более 15 минут

· 4-5 лет – не более 20 минут

· 5-6 лет – не более 25 минут

· 6-7 лет -  не более 30 минут

Объём недельной образовательной нагрузки составляет:
· в младшей группе (3-4 года) – 10 занятий 
· в средней группе (4-5 лет) – 10 занятий;

· в старшей группе (5-6 лет) – 13 занятий;

· в подготовительной к школе группе (6-7 лет) – 14 занятий.

Дополнительное образование 

кружки не проводятся за счёт времени, отведённого на НОД, прогулку и дневной сон. Их продолжительность:                    
 - для детей четвёртого года жизни – 15 минут (1 раз в неделю);                                                                   - для детей пятого года жизни – 20 минут (2 раза в неделю);                                                                                 - для детей шестого года жизни – 25 минут (2 раза в неделю);                                                                           - для детей седьмого года жизни – 30 минут (3 раза в неделю).
Режим дня на холодный период года 

	Режимные моменты
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготови-тельная к школе группа

	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.35
	7.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.40
	8.30-8.40
	8.35-8.55
	8.40-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40.-9.00
	8.40-8.50
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	Организованная образовательная деятельность.
	9.00.-9.40
	9.00.-10.15

	9.00.-11.00

	9.00-11.25


	Игры, подготовка к прогулке.

Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.40-11.30
	10.15-11.45


	11.00-12.00

	11.25-12.15


	Возвращение с прогулки, игры
	11.30- 11.45
	11.45-12.00

	12.00-12.15
	12.15-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.10
	12.00-12.30
	12.15-12.45
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10-15.00
	12.30-15.00
	12.45-15.00
	13.00-15.00

	Подъём, воздушные процедуры.
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05

	Подготовка к полднику, полдник
	15.05-15.15
	15.05-15.15
	15.05-15.15
	15.05-15.15

	Игры, самостоятельная, совместная деятельность, организованная детская деятельность. Дополнительные услуги (кружки)
	15.15-16.00
	15.15-16.00
	15.15-16.05
	15.15-16.05

	Чтение художественной литературы.  Дополнительные услуги (кружки) 
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.05-16.15
	16.05-16.15

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.10-16.30
	16.10-16.25
	16.15 – 16.30
	16.15 – 16.30

	Дополнительные услуги (кружки). Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой
	16.30-18.00
	16.25 – 18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00


Режим дня на теплый период года
	Режимные моменты
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготови-тельная к школе группа

	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.35
	7.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.40
	8.30-8.40
	8.35-8.55
	8.40-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность,  подготовка к прогулке, выход на прогулку 


	8.40.-9.00
	8.40-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	Занимательное дело по физическому художественно – эстетическому развитию на прогулке
	9.00.-9.15
	9.00.-9.20
	9.00.-9.20

	9.00-9.30



	игры, наблюдения, труд на прогулке
	9.15-12.10


	9.20-12.15


	09.20-12.35
	09.30-12.35

	Второй завтрак
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05

	Возвращение с прогулки, игры
	12.10-12.20
	12.15-12.25
	12.35-12.45
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.40
	12.25-12.45
	12.45-13.00
	12.45-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00
	12.45-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Подъём, воздушные процедуры.
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05

	Подготовка к полднику, полдник
	15.05-15.10
	15.05-15.10
	15.05-15.10
	15.05-15.10

	Игры, самостоятельная,

совместная деятельность, организованная детская деятельность.
	15.10-16.00
	15.10-16.00
	15.10-16.05
	15.10-16.05

	Чтение художественной литературы 
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.05-16.15
	16.05-16.15

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.10-16.30
	16.10-16.25
	16.15 – 16.30
	16.15 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой
	16.30-18.00
	16.25–18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00


При неблагоприятных погодных условиях прогулка заменяется самостоятельной, совместной организованной деятельностью детей
Учебный план на 2020-2021 учебный год

	№
	Занятие
	Возрастная группа

	
	
	Вторая младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная к школе

	
	Длительность занятий
	15 минут
	20 минут
	20-25 минут
	30 минут

	
	Длительность занятий в день в т.ч.(I и II половину дня)
	30-45мин (30мин-15мин)
	40мин-1ч (40мин-20мин)
	45мин-1ч10мин (45мин-25мин)
	1ч-1ч30мин-2ч (1ч,1ч30мин-30мин)

	
	Количество занятий
	Неделя
	Неделя
	Неделя
	Неделя

	
	Речевое развитие. Развитие речи/логопедическое
	1
	1
	2
	2

	
	Речевое развитие. Обучение грамоте/логопедическое
	-
	-
	-
	1

	
	Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	1
	2

	
	Познавательное развитие. Ознакомление с предметным окружением, социальным миром, с миром  природы. 
	1
	интегрируется
	интегрируется
	1

	
	Художественное развитие. Рисование
	1
	интегрируется
	2
	2

	
	Художественное развитие Лепка
	0,5
	интегрируется
	0,5
	интегрируется

	
	Художественное развитие Аппликация
	0,5
	интегрируется
	0,5
	интегрируется

	
	Художественное развитие Музыка
	2
	2
	2
	2

	
	Физическое развитие Физкультура 
	3
	3
	3
	3

	
	Социально-личностное развитие
	Ежедневно в различных видах деятельности

	
	Татарский язык
	-
	3
	3
	3

	
	Всего 
	10
	10
	13
	14

	
	Дополнительное образование
	1
	2
	2
	3

	
	ИТОГО
	11
	12
	15
	17


Продолжительность перерыва для отдыха детей между НОД в соответствии СанПиН – не менее 10 минут.
